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Geschéftsstelle Am Vitamar, Postfach 1173, 63797 Kleinostheim

Tel. 06027/6826, gedffnet Montag von 18.00 - 20.00 Uhr
Mittwoch von 17.00 - 19.00 Uhr

Vereinsheim Dreizehnmorgenweg 4

Gedffnet jeden Freitag ab 15.00 Uhr und nach Vereinbarung

E-Mail: tsg-kleinostheim@t-online.de Internet: www.tsg-kleinostheim

Achtung!
Der TSG-Vereinsbeitrag wird am 4. Marz 2024 von lhrem Bank-
konto abgebucht.

Achten Sie bitte darauf, dass |hr Bankkonto ausreichend gedeckt
ist, damit keine zusatzlichen Gebuhren anfallen.

Falls sich lhre Bankverbindung geédndert hat, dann bitten wir um
eine kurze Mail an tsg-kleinostheim@t-online.de oder um einen
kleinen Anruf zu unseren Offnungszeiten.

Vielen Dank!

Abteilung Ausdauersport

18. EMS Cross-Cup 2024

Am 28. Januar startete der 18. EMS Cross-Cup
2024. Den Auftakt der Winterlaufserie macht
traditionsgemas der Kahler Wald- und Crosslauf. Alle Laufe wer-
den im Stadion des Turnvereins gestartet und fiihren nach einer
Auftaktrunde in das Waldgebiet des angrenzenden Waldseebades.
Von einer kleinen Runde tiber 800m fiir die jlingsten Starter steigern
sich die Streckenléngen bei den verschiedenen Altersklassen bis
ca. 8400m im Hauptlauf. Zum Zieleinlauf geht es dann nach den
Runden im Waldseebad-Gelande wieder zuriick ins Stadion.

Wie so oft auch diesmal am Start: unsere ergeizige TSG Jugend.
Die Bruder Julian (M12) und Marius Bieniasch (M14) erreichten
jeweils Rang 2 in ihrer Altersklasse.

Adriana Weber scheiterte knapp am Podest und wurde 4. W11.
Dafiir wurde Kristin Weber 2. der W45 auf der kurzen Crossstrecke.

Am 4. Februar ging es weiter in Sulzbach am Main. Auf
anspruchsvollem Gelande wurden hier auch die Unterfrankischen
Meister ermittelt.
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Teilnehmer der TSG Kleinostheim am LuT Crosslauf in Sulzbach

Trotz starker Konkurrenz aus der Rhén und dem Spessart konnte
die Jugend uberzeugen. Sehr gut plaziert Valentin Bieniasch (M6)
als 2. Unterfrankens in seiner AK und Marius Bieniasch (M14) 3.
seiner Altersklasse. Luis Kempf 6. M15. Elise Géartner wird 4. W9
(oder gar 2., da 2 Lauferinnen vor ihr ohne Startpass liefen).

Felix Kern wurde Vizemeister Unterfrankens hinter Sven Perleth (SC
Ostheim/Rhén) im Hauptlauf tiber 8000m (1. AK Méanner).

Bei den Herren M55 erreichte Joachim Reising den 2. Platz.

Die ndchsten EMS Cross-Cup Termine
24. Februar 2024 ... Crosslauf in Haibach
16. Méarz 2024 ... Crosslauf in Stockstadt

Alle Ergebnisse und weitere Informationen zu den Veranstaltungen
sowie zur gesamten Crosslauf-Serie finden sich auf dem
Leichtathletik-Meldeportal www.ladv.de und unterwww.cross-
cup.de. cmw
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